CIRCOSCRIZIONE 4 Forma nuove figure professionali

Corso di counseling

per saper ascoltare

LIVORNO - Sara organizzato mar-
tedi 4 novembre alle 17.30 nei locali
della Circoscrizione 4 (via Menasci,
2) un corso di "Counseling per la
promozione della salute". Il corso,
organizzato dall'Airp (Associazio-
ne italiana ricerca psicosomatica) e
diretto da Mario Mengheri affronta
il problema della crescita nella so-
cieta di difficolta nei rapporti in-
terpersonali e garantisce il conse-
guimento di un diploma speciali-
stico. Ai corsisti sara insegnato co-
me assumere le proprie responsa-
bilita e quali siano i loro diritti chia-
rendo, con maggior consapevolez-
za, 1loro ruoli e identita. Il Corso, in
sostanza, prevede un'offerta forma-
tiva per una nuova professione al-
tamente qualificata e riconosciuta
dal Cnel.

Il counseling é nato negli Stati Uniti
negli anni cinquanta. Fin da allora si
¢ posto come supporto nei servizi
socio-psicopedagogici e sanitari e/
o come servizio di orientamento psi-
co-sociale e lavorativo nel singolo,
nella coppia, nella famiglia e nelle
organizzazioni sia pubbliche che
private. Si stabilisce una relazione

B Mario Mengheri

di counseling quando una persona,
che riveste regolarmente o tempo-
raneamente il ruolo di counselor,
offre o0 accetta esplicitamente di
"donare" tempo, ascolto e attenzio-
ne ad un'altra nel ruolo di cliente.
Saranno presenti numerosi esperti
autorita. Per informazioni 0586
810332, oppure www.airp.livor-
no.it '



